
Onder invloed 

Het effect van onder invloed van alcohol, drugs of medicijnen zijn, is dat het reactievermogen 
af neemt en de fijne motoriek verstoord raakt. Het aan boord gaan van een stilliggend schip 
met een nauwe toegang is dan al een moeilijk obstakel.  
 
Het vermogen om bij verstoring van de fijne motoriek zichzelf zwemmend te redden is een 
moeilijke opgave. Door de algehele toestand van het lichaam onder invloed neemt het 
vermogen van zelfredzaamheid af en is het gevaar voor verdrinking des te groter. 


